“ Promotion o}‘wa i
O ) santé Y %Wt
\S—~ RhoneAlpes Eny y Graﬂne e e

Animée par

5eme rencontre départementale Loire

Education Santé Environnement

Journée d’échanges « compétences psychosociales et santé-
environnement »

Lundi 2 décembre 2024
De 9h30 a 16h30

B PLANETE /NSNS
CPS psychosociales

Maison de la Nature
SAINT ETIENNE

Face aux enjeux environnementaux et climatiques, il y a nécessité a retrouver de I’'envie
et du pouvoir d’agir individuel et collectif. L’Organisation Mondiale de la Santé incite a
mener des actions de déeveloppement des compétences psychosociales depuis les an-
nées 1990, pour promouvoir entre autre, la santé mentale.

Lors de cette journée, vous pourrez (re)découvrir les compétences psychosociales
(CPS), expérimenter des activités participatives et identifier comment le développement
des CPS peut étre un levier pour faire face aux enjeux de santé environnement.

@

. Pour découvrir la dynamique départementale Education Santé
Environnement et favoriser I’'interconnaissance des acteurs.

. Pour partager des actions et des expériences de terrain en Education
Santé Environnement ;

. Pour découvrir des outils pédagogiques sur ce théme.

Une journée pour les acteurs éducatifs (professionnels, bénévoles, élus...) qui
portent des actions en éducation et promotion de la Santé-Environnement ou qui
souhaitent investir ce champ.

Cet événement est organisé par Madeleine Environnement et promotion

santé Auvergne Rhone-Alpes délégation Loire, binbme de référentes
Education Santé Environnement Loire.

POLE Renseignements :

EES&E‘&N Nathalie CELLE & Valérie GALELLI : Binbme de référentes départementales Loire

SANTE — Education et promotion de la Santé-Environnement (ESE)

fﬂﬁ?mwﬁﬂ Nathalie CELLE : nathalie.celle@promotion-sante-ara.org - 04 77 32 30 37

Valérie GALELLI : madeleinenvironnement@gmail.com- 04 77 62 11 19
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5eme rencontre départementale Loire

Education Santé Environnement

PROGRAMME

9h30- 9h45 : Accueil café.

9h45 - 10h30 : Présentation du péle
Education Santé Environnement

Temps d’interconnaissance entre acteurs.

10h30-11h30 : Expérimentation d’activités
sur les Compétences psychosociales et les

liens avec la santé environnement.

11h30-12h30 : Présentation des
Compétences psychosociales (Hayette
Bouha, Déléguée Territoriale Promotion
Santé ARA-délégation Loire)

12h30-13h45 : Repas partagé

13h45-14h30 : Présentation du dispositif
Planete CPS

14h30 - 16h15 : Ateliers tournants de
découverte d'outils pédagogiques et
d’activités sur le theme des CPS et des liens

avec la santé environnement.

Réflexion sur la mise en place d’actions dans
sa pratique.

16h15—16h30 : Evaluation et perspectives

Programme et inscription

HORAIRES ET LIEU :
Lundi 2 décembre 2024 de 9h30 a 16h30
A la Maison de la Nature
11 rue René Cassin 42100 Saint-Etienne

Participation gratuite -
Inscription obligatoire

20 participants maximum
Repas partagé

Repas partagé : Chaque participant est invité a
apporter un plat a partager avec le groupe.

Une partie des activités aura lieu en extérieur.
Nous vous invitons a prévoir une tenue en fonction
de la météo.

Inscription en ligne :
(avant le 26/11/2024)

https://framaforms.org/inscription-a-la-5e-rencontre-

departementale-education-sante-environnement-
competences-1727378279

GROUPE D’ORGANISATION :

e VALERIE GALELLI : Madeleine Environnement-
référente départementale Loire
Education et promotion de la Santé-Environnement
(ESE)

e NATHALIE CELLE : Promotion Santé ARA-
délégation Loire-référente départementale Loire
Education et promotion de la Santé-Environnement
(ESE)

o CECILE ALLARD : Agence Régionale de Santé
Auvergne-Rhone-Alpes - Délégation
départementale de la Loire.

Soutien

Cette journeée s’inscrit dans le cadre du PRSE 4 qui a pour
objectifs de former des acteurs compétents en éducation et
ese-ara.org promotion de la santé-environnement et d’accompagner la mise

en ceuvre d’actions locales. Awerghe Rt Apes

@ Agence Régionale de Santé
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